BERATUNG

Gemeinsam stark!

Im personlichen Gesprach informieren wir
Sie gerne zu unseren Angeboten und weiteren
Hilfen fir Familien mit behinderten Kindern und
Angehérigen. Wir beraten Sie Uber Leistungen
der Pflegekassen, damit Sie familiare Entlastung
in Form finanzieller Unterstitzung erhalten.

Unsere Gesprachskreise richten sich an Eltern
und Pflegeeltern. Dabei setzen wir den Fokus auf
Hilfe zur Selbsthilfe in der Gemeinschaft.

Regelmalig bieten wir Informations-
veranstaltungen zu unterschiedlichen Themen
wie Rechtsberatung und Fortbildungen far
Betroffene, Eltern und Angehdrige an.
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KONTAKT & INFORMATIONEN

Fir lhre Fragen und Anliegen

Familienunterstitzender Dienst

Inga Beumers

Burgfeld 2

41748 Viersen

Telefon: 021 56 /49 59-80 15
Mobil: 0176/46 00 30 83
E-Mail: fud@lebenshilfe-viersen.de

Alle Angebote der Lebenshilfe Kreis Viersen e.V.
finden Sie auf unserer Internetseite.

Wir sind Mitglied des PARITATISCHEN
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Lebenshilfe Kreis Viersen e.V.
Kniebelerstrale 23, 47918 Tonisvorst
Telefon: 02156 /49 59-0

Telefax: 02156 /49 59-90 29
E-Mail:  e-mail@lebenshilfe-viersen.de
Internet: www.lebenshilfe-viersen.de

Fotos: Lebenshilfe Kreis Viersen e.V.

Familienunterstiitzender
Dienst - FuD

Betreuungs- und Freizeitangebote
im Kreis Viersen



ENTLASTUNG FUR DIE FAMILIE

FREIZEIT IN DER GRUPPE

REISEN

Freizeit im eigenen Tempo erleben

Jedes Kind, jeder Jugendliche oder auch
Erwachsene moéchte ab und zu ohne die Eltern/
Angehdrigen etwas erleben — allein, mit Freunden
oder in einem Verein. Weil viele Aktivitaten
ohne Begleitung aber nicht realisierbar sind,
gibt es im Familienunterstitzenden Dienst die
Freizeitbegleiter.

Die geschulten Begleiter schaffen Freirdume fir
selbstbestimmte Aktivitdten. Eine Begleitung zum
Sport, ins Kino, in die Disko, zum Stadtbummel
und vieles mehr ist mdglich. Die Einzelbetreuung
richtet sich an alle Altersgruppen.

Wir stellen lhnen einen Freizeitbegleiter vor,
der Ihnen nach Absprache individuell zur
Verfiigung steht und Sie mit dem Angebot einer
stundenweisen Betreuung entlastet.

SpaR am Samstag

Der Familienunterstitzende Dienst bietet
Freizeitangebote in der Gruppe an. Die Angebote
richten sich an Erwachsene sowie Kinder und
Jugendliche ab 6 Jahren. Die Freizeitangebote
fur Kinder/ Jugendliche sind inklusiv, d.h. Kinder
mit und ohne Behinderung verbringen ihre Freizeit
miteinander.

Wir gestalten gemeinsam von 11 bis 17 Uhr die
Freizeit zu bestimmten Themen. Dabei kommen
malen, basteln, kochen, spielen und bewegen
nicht zu kurz.

Oder wir machen Tagesausfluge, z.B. fahren wir
in den Zoo oder einen Freizeitpark.

Sie haben noch eine andere Freizeit-ldee?
Dann sprechen Sie uns gerne an.

Inklusiver Ferien-SpaR fiir Schiiler

In den NRW-Schulferien bieten wir in
ausgewahlten Wochen von 9 bis 16 Uhr Ferien-
Spald fur Schulkinder aller Altersstufen an. Hier
werden die Ferien zu unterschiedlichen Themen
abwechslungsreich gestaltet.

Inklusive Kinder- und Jugendreisen

Als Einstieg in “Ferien von Zuhause” ohne
Eltern bieten wir Wochenenden mit zwei
Ubernachtungen oder Kurzurlaube fiir kleine
Gruppen an. Das Reiseziel liegt im Kreis Viersen
oder in erreichbarer Nahe.

Fur die gelbten Urlauber bieten wir betreute
deutschlandweite Ferienreisen von einer oder
zwei Wochen an. Es gibt viel Abwechslung,
Spiel und Spal. Die Gruppen bestehen aus
max. 10 Kindern und Jugendlichen. Wir stimmen
die Pflege und Betreuung nach Mal auf die
jeweiligen Bedarfe ab.

Urlaub fiir Erwachsene

Raus aus demAlltag: wir bieten Gruppenreisen mit
max. 12 Teilnehmern zu attraktiven Reisezielen
an. Unser vielfaltiges Reiseprogramm bietet fir
jeden das passende Angebot! Wir stimmen die
Pflege und Betreuung nach Mal} auf Sie ab.

Individuelle Wiinsche, z. B. begleitete Urlaube
alleine oder mit Partner sind moéglich, sprechen
Sie uns dazu gerne an.

Jedes Jahr gibt es ein umfangreiches
FuD Reise- und Freizeitprogramm. Informieren
Sie sich gerne bei uns.



