
DIENST ZUR BETRIEBLICHEN INKLUSION

Kreis Viersen
Gemeinsam stark!

Heilpädagogische Familienhilfe (HPFH)

Wir beraten und begleiten Familien mit einem Kind/
einem Jugendlichen oder jungen Erwachsenen mit 
Behinderung oder einer Entwicklungsverzögerung



Heilpädagogische Familienhilfe (HPFH)
unterstützt Familien mit einem Kind/einem Jugendlichen oder jungen 

Erwachsenen mit Behinderung oder einer Entwicklungsverzögerung in 
besonderen Lebenssituationen bei den unterschiedlichsten Problemen im 

Bereich der Familie und bei der Gestaltung von Freizeit. 

Die Heilpädagogische Familienhilfe ist eine Jugendhilfe, die auf Antrag 
gewährt werden kann.

Wir bieten Begleitung, Beratung und Hilfen an bei:
• der Auseinandersetzung mit der Behinderung bzw. 

Entwicklungsverzögerung des Kindes

• der Aufklärung über die Behinderung und deren Akzeptanz

• der gezielten heilpädagogischen Förderung des Kindes/ des 
Jugendlichen/ des jungen Erwachsenen

• der Stärkung der Eltern bei der Umsetzung des Erziehungsauftrags

• der Verhinderung und dem Abbau von Isolation durch Anregung und 
Vermittlung von sozialen Außenkontakten (z.B. Eltern-Kind-Gruppen, 
Elterngesprächskreise, Vereine etc.)

• der Zusammenarbeit mit Institutionen wie Kindergarten, Schule/
Schulintegration und anderen Fachgebieten

• der Krisenintervention

• der Lösung von Konflikten innerhalb der Familie

• der Stabilisierung des Systems Familie

• der Erarbeitung eines neuen Rollenverständnisses von Kindern und 
Eltern

• der Vermittlung entlastender Hilfen 

• der Unterstützung im Kontakt mit Ämtern und Institutionen

Ein erstes Beratungsgespräch ist immer möglich, vertraulich und kostenlos!

Kontakt
Maria Athmer
Kniebelerstraße 23
47918 Tönisvorst 
Tel.: 0 21 56 / 49 59-80 16
Mobil:  01 76 / 46 07 19 22
E-Mail: hpfh@lebenshilfe-viersen.de
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